Créer un jeu de cartes des attitudes intérieures

L’attitude intérieure guide toute intervention

Cette fiche fait référence a la partie 1 du livre « Faciliter I'intelligence collective »
Crespel, A., & Neve Hanquet, C. (2018). www.arc-facilitation.com

But : Permettre au groupe d’expérimenter un travail sur soi

Comment ?
Créer un jeu de cartes attitudes
- Transcrire une synthése des attitudes intérieures significatives, sur des
feuilles séparées, éventuellement des feuilles de couleurs et/ou cartonées,

afin de créer des cartes.

Inviter le groupe a piocher une carte au hasard
- En fin de travail, pour aider le groupe a intérioriser certaines attitudes
stimulées pendant le travail, proposer aux participants de tirer au sort une
carte, et de s’exprimer par rapport a l'attitude intérieure reprise sur cette

carte.

Les mots pour le dire

Voici différentes cartes. Je vais vous les présenter face cachée, et vous en
choisissez une, au hasard. Vous en prenez connaissance et vous voyez quels liens
vous pouvez faire, entre cette attitude, le travail que nous venons de faire, et votre

pratique professionnelle.



